MEMORIA DA REUNIAO DA SBC/DERC COM O EXMO. SR MINISTRO DOS
ESPORTES, SENADOR ALDO REBELO.

Data: 07/02/2012
Duracéo: das 19:45 as 20:45.

Local: Ministério dos Esportes, Brasilia - DF.

PARTICIPANTES:

Pelo Ministério dos Esportes (ME):
¢ Ministro Aldo Rebelo
¢ Chefe de Gabinete Jodo Luiz dos Santos Santos
Pela SBC/DERC:
e Pedro Albuquerque
¢ Nabil Ghorayeb
e Josmar Alves
e Salvador Serra
e Lazaro Miranda
e Daniel Vasconcelos
e Renault Jr
e Mauricio Milani
e Jamil Murad (Deputado convidado).
.

O Exmo. Sr. Ministro nos proporcionou uma acolhida cavalheira e fraterna e se mostrou muito
interessado em conhecer a SBC e as possibilidades de futuras parcerias, com foco na
atividade fisica e esportes, e que possam resultar em prevencé@o das doengas em geral, e das
cardiovasculares em particular, diminuindo o sofrimento das popula¢des mais pobres.

Em seguida, o Dr. Pedro Albuquerque colocou de forma brilhante e objetiva o que € a ONG de
Utilidade Publica Federal SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA, suas Filiadas e
Departamentos, hoje com 13.000 associados, particularizando as a¢des do DERC e as
possibilidades de atuarmos em parceria e a reciprocidade de beneficios. Enalteceu a expertise
dos quadros do DERC. Solicitou ao Dr. Salvador Serra que apresentasse a revista do DERC,
hoje distribuida a todos os associados da SBC, e que poderia ser disponibilizada a todos os
médicos do SUS, PSF, UPAS etc, bem como passaria a veicular temas (uma coluna)
direcionados ao perfil de assisténcia médica exercida na ponta do sistema. Dr. Pedro explicou
que hoje o patrocinio a revista é de uma Unica empresa (MICROMED). O Dr. Lazaro enfatizou



que este projeto vira ao encontro do recente programa do Ministério da SAUDE — ACADEMIAS
DA SAUDE - complementando-se mutuamente. O Dr. Salvador lembrou as autoridades
ministeriais que: 30 minutos de caminhada, 5 vezes por semana, reduzem as Doencas
Cardiovasculares em 14%. Ja 60 minutos reduzem 20%. Subir 32 lances de escada
diariamente reduz em 28%. O Dr. Nabil acrescentou que o mundo cientifico ja dispbe de
estudos comprovando a reducdo ndo s6 das doencas cardiovasculares, como também da
mortalidade cardiovascular, bem como a constatacdo de impactante melhora da qualidade de
vida e a sensivel reducdo de custos com as doencas. Assegurou que a informacao
simplificada, objetiva e correta sobre as varias modalidades de esportes e possibilidades de
atividade fisica, quebra tabus e motiva a populacdo de qualquer nivel sociocultural a realiza-
las. Os Drs. Josmar, Jamil, Daniel, Renault e Mauricio reforcaram a pertinéncia e o grande
alcance que se pode prever para este programa. Em seguida, o Sr. Ministro confirmou o
patrocinio a revista, o qual podera vir sob a forma de um andncio institucional, bem como
solicitou a SBC/DERC que disponibilize experts junto a sua area de criacdo e marketing, bem
como o Sr. Jodo Luiz intermediara as ac¢des para a elaboragdo do contrato de parceria , que se
espera seja duradouro. O Ministro Aldo achou interessante a criacdo de folders, textos com
orientagGes especificas para circularem nas redes sociais de todo o Governo, inclusive
estaduais e municipais, bem como outras acfes ja testadas pela SBC/DERC. Em
prosseguimento, o Dr. Pedro solicitou ao Dr. Lazaro que apresentasse os eventos cientificos do
DERC programados para este ano: Simpésio Internacional em Recife e 0 XIX CONGRESSO
NACIONAL do DERC em Brasilia. O Dr. Lazaro apresentou a necessidade de patrocinio aos
02 convidados internacionais que virdo ao Simpésio de Recife. Quanto ao XIX Congresso
Nacional, detalhou as varias possibilidades e os respectivos custos, em que o ME poderia
participar, tais como: Curso Teério/Pratico para o atendimento as Emergéncias (ACLS) nos
Estadios e Quadras, destinado aos colegas médicos do SAMU, UPAS e PSF; Feira de
Atividade Fisica e Salde, destinada a comunidade; Mesa Redonda Especial sobre Esportes,
Dopping, com a participagdo de médicos indicados pelo ME e o DERC; Passagens e Estadias
para palestrantes nacionais e internacionais; Traducdo simultdnea; Aluguel do Centro de
Convencgdes etc. Em resposta, o Sr. Ministro nos tranquilizou ao afirmar que o ME participara
também do XIX Congresso Nacional, recomendando encontros futuros para os devidos
acertos. O Dr. Lazaro ainda solicitou ao ME o necessario cadastro (CECONV) da SBC como
entidade que trabalha em favor do ESPORTE, para que possa ter acesso a patrocinios da
Petrobras, Eletrobrds e Fundagdo Banco do Brasil, o que nos foi garantido. Ficou enfatizado
que todos os detalhes da parceria entre ME-SBC/DERC ter4 a anuéncia do Dr. Jadelson
Pinheiro de Andrade, atual presidente da SBC. Ao encerrar a proficua reunido, o Exmo. Sr.
Ministro Aldo Rebelo aceitou o convite formulado pelos Drs. Pedro e Lazaro para participar da
solenidade de abertura do nosso XIX Congresso Nacional em Brasilia e levar uma mensagem
aos congressistas.



